
Vakuumtherapie bei
Erektiler Dysfunktion  
(Impotenz)

Active3® & Manual
Erection System

Häufige Ursachen von  
Erektionsstörungen und  
Impotenz sind:

•	 Diabetes

•	 Bluthochdruck /Herz-Kreislauferkrankungen

•	 Operationen der Prostata 

•	 Gefäßerkrankungen (Arteriosklerose)

•	 Herzinfarkt und Schlaganfall

•	 erhöhte Blutfettwerte

•	� Depressionen oder andere seelische Erkrankungen

•	� neurologische Erkrankungen (z. B. Multiple  
Sklerose, Querschnittslähmung)

•	� Gefäßerkrankungen der Schwellkörper des Penis

•	 Nieren- oder Leberinsuffizienz

•	� Medikamente (z. B. gegen Bluthochdruck,  
Herzrhythmusstörungen, Blutfettsenker,  
Entzündungshemmer, Antidepressiva,  
zur Entwässerung)

•	 Rauchen 

•	 übermäßiger Alkoholkonsum
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Die Vakuumtherapie sollte nicht  
angewendet werden bei:

• �Sichelzellenanämie
• �Leukämie
• �Knochenmarktumoren

Die Vakuumtherapie sollte nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt angewandt 
werden bei:

• �starken Blutgerinnungsstörungen

Wenn Sie unsicher sind, fragen Sie Ihren 
Arzt oder rufen uns hierzu an. 

Lösung:
Bei diesen Erkrankungen ist die 
Vakuumtherapie eine effiziente, 
nebenwirkungsarme sowie 
einfach anzuwendende Alternative 
zur medikamentösen Therapie.
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Führungshülse 1

Tasche zur
Aufbewahrung

Stauringe
(9 / 12 / 15 / 18 und 21 mm)

Konus

Führungshülse 2

transparenter Zylinder

Unterschiede 
Active3® und Manual

Beide Geräte sind in der Leistung vergleichbar 
gut und stark. Etwas bequemer ist das Active 3® 
Erection System, weil kein Hebelarm zum Pumpen 
benutzt wird. Das Manual Erection System lässt 
sich etwas leichter reinigen, da der Pumpenkopf in 
Wasser gehalten werden kann. Beide Geräte sind 
leise und diskret zu nutzen.

Beide Geräte sind untereinander kompatibel, d. h.  
der Pumpenkopf passt jeweils auch immer auf den 
Zylinder des anderen Systems.

Beide Geräte sind qualitativ hochwertige, zertifizierte Medizinpro-
dukte, hergestellt in Deutschland. Die Bestellung von Ersatzteilen 
und Beratung sind auch nach dem Erwerb jederzeit möglich.

Made in Germany

Das Active3® und das Manual Erection System sind
von den Krankenkassen anerkannte Hilfsmittel
und können vom Arzt verordnet werden.
Sprechen Sie mit Ihrem Arzt darüber.

Anwendung

Das Active3® Erection System und das Manual Erection 
System sind medizinische Hilfsmittel für die Vakuum-
therapie bei erektiler Dysfunktion (Impotenz). 
Bei einer Vakuumtherapie wird die Erektion durch 
Unterdruck ermöglicht. Die Vakuumpumpe erzeugt 
einen Unterdruck im Zylinder um den Penis.

Dazu wird der Zylinder zunächst über den Penis 
geführt und anschließend mit dem Pumpvorgang be-
gonnen. Durch das dabei entstandene Vakuum wird 
zusätzlich Blut in den Schwellkörper geleitet. Das 
führt zu einer Versteifung des Gliedes. Nun wird ein 
Stauring über den Penisschaft gestreift.

Er verhindert beim Abnehmen des Zylinders den 
Abfluss des Blutes und hält dadurch die Erektion auf-
recht. Mit der so gehaltenen Erektion ist ein normaler 
und befriedigender Sex möglich. Der Stauring sollte 
nicht länger als 30 Minuten ohne Unterbrechung 
getragen werden.

Bestandteile:

• �elektrischer, wiederaufladbarer Pumpenkopf

• �transparenter Zylinder 
(Innendurchmesser 53 mm, Länge 200 mm)

• �Führungshülse 1 und 2

• �Konus (zum Aufschieben eines Stauringes)

• �5 verschiedene Stauringe  
(Innendurchmesser 9 / 12 / 15 / 18 und 21 mm)

• �Ladekabel, USB-Stecknetzteil

• �Animé Gleitmittel 50 ml

• �Gebrauchsanweisung

• �Tasche zur Aufbewahrung

2 Jahre Gewährleistung auf den Pumpenkopf

Vorteile

• �Wiederherstellung der erektilen Funktion

• �signifikante Verbesserung der Heilungserfolge 
(Durchblutung) z. B. nach Prostata-OP

• �keine bekannten Nebenwirkungen 

• �kann beliebig oft und langjährig angewendet 
werden

• �kostengünstig

• �keine Wechselwirkungen mit Medikamenten

• �einfache und sichere Anwendung

• �kann als erstattungsfähiges Hilfsmittel vom Arzt 
verordnet werden

Bestandteile:

• �manueller Pumpenkopf

• �transparenter Zylinder  
(Innendurchmesser 53 mm, Länge 200 mm)

• �Führungshülse 1 und 2

• �Konus (zum Aufschieben eines Stauringes)

• �5 verschiedene Stauringe  
(Innendurchmesser 9 / 12 / 15 / 18 und 21 mm)

• Animé Gleitmittel 50 ml

• �Gebrauchsanweisung

• �Tasche zur Aufbewahrung

2 Jahre Gewährleistung auf den Pumpenkopf

Gleitmittel 
Animé


