Va g iwe u Dilators

GroRe Farbe Durchmesser A/B Ldnge C Vaglnale“Dl!atatoren
zur persénlichen Anwendung

Hellblau  12/14 mm
Mint 16/18 mm
Violett 20/22 mm
Rosé 24/26 mm
Beige 28/30 mm
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Anwendung

Vagiwell® Dilatatoren in die Vagina einfihren (beginnend mit
der kleinsten Grof3e).

e Dilatator einige Minuten im Vagina-Eingang lassen und an-
schlieRend ein- und ausfiihren, ohne diesen dabei vollstdndig
aus der Vagina zu entfernen.

e Diese Ubung 5x wiederholen und danach in eine leichte
Drehbewegung libergehen: Dilatator 5x nach rechts und
5x nach links bewegen. Durch diese Bewegungen wird
das Vaginalgewebe sanft gedehnt.

o Wenn eine GroRRe beschwerdefrei eingefihrt werden kann,
kann zur nachsten GroRe ibergegangen werden. Soll die
Dehnungslibung beendet werden, wird der Dilatator aus
der Vagina entfernt, gereinigt und in der Baumwolltasche
aufbewahrt.

Indikationen

» Dyspareunie

» Vaginismus

= Vernarbung nach Dammschnitt (Episiotomie) bzw. Dammriss
 nach gyndkologischen Operationen

- wadhrend und nach Strahlen- bzw. Chemotherapie

- nach Operationen mit Verkleinerung der Vagina und Narbenbildung

- Vaginoplastik /Neovagina

- vaginale Enge

* bei Hautkrankheiten wie bestimmten Lichen-Formen,
z. B. Lichen sclerosus, ist der Vagiwell® Dilators 5 LS zur taglichen
Anwendung indiziert

Dehnungsiibungen mit den Vagiwell® Dilatatoren sind auch

sinnvoll, wenn gynédkologische Untersuchungen oder das Einfiihren

eines Tampons als sehr schmerzhaft empfunden werden.
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Vagiwell® Dilators Varianten

Die Vagiwell® Dilatatoren sind in verschiedenen Varianten (Sets) erhaltlich.

- Vagiwell® Dilators Small
3 Dilatatoren Gr. 1-3
50 ml Gleitmittel, Tasche
Art. Nr.: Vagiwell S
EAN: 4013273001564
PZN: 10224640

Gr.1 Gr.2 Gr3
(Hellblau)  (Mint) (Violett)

”
> . .
Vagiwell® Dilators Large
3 Dilatatoren Gr. 3-5
50 ml Gleitmittel, Tasche
Art. Nr.: Vagiwell L
[ EAN: 4013273001571
L Y PZN: 10224657
Gr.3 Gr. 4 Gr.5
(Violett) (Rosé) (Beige)
- . . .
P ” Vagiwell® Dilators Premium
s 5 Dilatatoren Gr. 1-5

50 ml Gleitmittel, Tasche
Art. Nr.: Vagiwell P
EAN: 4013273001557

L PZN: 10224634

Gr.1 Gr.2 Gr.3 Gr.4 Gr.5
(Hellblau)  (Mint)  (Violett)  (Rosé) (Beige)

Erhaltlich in Apotheken, im C €
Fachhandel oder direkt unter
www.medintim-shop.de
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Gr.0
(WeiR)

Gr.5LS
(WeiR)

Gr. 6
(WeiR)

Vagiwell® Dilators 0
1 Dilatator Gr. 0

4 ml Gleitmittel
Art.-Nr.: Vagiwell 0
EAN: 4013273000970
PZN: 19445644

Vagiwell® Dilators 5LS
1 Dilatator Gr. 5 LS

50 ml Gleitmittel, Tasche
Art. Nr.: Vagiwell 5 LS
EAN: 4013273002165
PZN: 15994727

Vagiwell® Dilators 6

1 Dilatator Gr. 6

50 ml Gleitmittel, Tasche
Art. Nr.: Vagiwell 6

EAN: 4013273001632
PZN: 11008157
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