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Das Modell „Vulva“ im Maßstab 2:1 besteht 
auf der linken Seite aus dem freigestellten 
Bulboklitoralorgan (1 – 8) gemäß Di Marino 
& Lepidi (2014). Von der Spitze der Klitoris-
eichel (1) bis zum Ende der Klitorisschenkel 
(4) ist es in Wirklichkeit etwa 9 cm lang. Dar-
unter liegt die Harnröhre (9) und die Vagina 
(10). Auf der rechten Seite sind zusätzlich 
die Strukturen dargestellt, welche das Bul-
boklitoralorgan umgeben (11 – 18). 

Das Bulboklitoralorgan, das gemeinhin als 
„Klitoris“ bezeichnet wird, besteht aus ver-
schiedenen, eng miteinander verbundenen 
Strukturen mit unterschiedlichen Eigen-
schaften und unterschiedlicher embryona-
ler Herkunft (Haag-Wackernagel 2021). Die 
erektilen Schwellkörper (Corpora caverno-
sa) bestehen aus einem komplexen Netz-
werk von arteriellen Gefäßhohlräumen und 
einer dicken Hülle aus Bindegewebe, der 
Tunica albuginea. Sie werden von den Klito-
risschenkeln (4) gebildet, welche sich zum 
Klitoriskörper vereinigen, der aus dem auf-
steigenden Klitoriskörper (5), dem Klitoris-
winkel (6) und dem absteigenden Klitoris-
körper (7) besteht.

Beschreibung
1	� Klitoriseichel Glans clitoridis

2	� Harnröhrenzügel (RSP, Infra-corporeal Residual 
Spongy Part)  Habenulae urethrales

3	� Vorhofbulben  Bulbus vestibuli

4	� Klitorisschenkel  Crus clitoridis

5	� Aufsteigender Klitoriskörper   
Corpus clitoridis pars ascendens

6	� Klitoriswinkel  Angulus clitoridis 

7	� Absteigender Klitoriskörper  
Corpus clitoridis pars descendens

8	� Kobeltscher Venenkomplex  Pars intermedia

9	� Harnröhre  Urethra feminina

10	� Vagina Vagina

11	� Vaginavorhof  Vestibulum vaginae

12	� Kahngrube  Fossa navicularis vestibuli vaginae

13	� Posteriore Fourchette  Frenulum nympharum

14	� Innere Vulvalippe  Labium minus pudendi

15	� Klitorisvorhaut  Preputium clitoridis

16	 Klitorishut

17	� Klitorisbändchen  Frenulum clitoridis

18	� Suspensorisches Ligament   
Ligamentum suspensorium clitoridis

Vulva Modell
Prof. Dr. D. Haag-Wackernagel

Die spongiösen Strukturen (Corpus spon-
giosum) bestehen aus der Klitoriseichel (1),  
dem Harnröhrenzügel (RSP) (2), den Vor-
hofbulben (3), sowie dem nach Georg 
Ludwig Kobelt (1844) benannten Kobelt-
schen Venenkomplex (8). Die einzige von 
außen erkennbare Struktur des Bulboklito-
ralorgans ist der vordere Teil der Klitoris
eichel, welche wie eine Kappe auf den 
kegelförmig zulaufenden Enden des ab-
steigenden Klitoriskörpers (7) sitzt. Auf-
grund ihrer embryonalen Anlage steht sie 
über den Harnröhrenzügel (RSP) mit den 
Vorhofbulben in Verbindung. Die Vorhof-
bulben (3) „reiten“ gewissermaßen auf der 
Harnröhre (9) und der darunterliegenden 
Vagina (10). Die spongiösen Strukturen be-
stehen ebenfalls aus schwellfähigem ka-
vernösem Gewebe. Eine Tunica albuginea 
sowie die darunter liegenden ableitenden 
Venen fehlen aber, sodass eine Volumen-
vergrößerung, aber keine Erektion möglich 
ist. Der Kobeltsche Venenkomplex (8) kann 
als Blutverteiler betrachtet werden, der die 
Gefäßstrukturen des Bulboklitoralorgans 
untereinander sowie mit den inneren Vulva-
lippen (14), dem Vaginavorhof (11) und dem 
Harnröhrenschwellkörper (9) verbindet. 

Bei sexueller Erregung ermöglicht er eine 
gleichmäßige Drainage aller beteiligten 
Strukturen (Shih et al. 2013).

Zwischen dem Eingang der Vagina und den 
inneren Vulvalippen liegt der Vaginavor-
hof (11) der an seinem unteren Ende eine 
Vertiefung, die Kahngrube (12), aufweist. 
In den Vaginavorhof münden die Vagina, 
die Harnröhre, sowie die akzessorischen 
Geschlechtsdrüsen. Letztere bestehen aus 
den Bartholinschen Drüsen (Glandulae ves-
tibularis majorae) und den kleinen Vorhof-
drüsen (Glandulae vestibulares minores). 
Sie werden während der sexuellen Erre-
gung abgesondert und dienen als natür-
liches Gleitmittel. Die weibliche Prostata 
(Prostata feminina) besteht aus Drüsen, die 
unterhalb der Muskelschicht der Harnröhre 
liegen und mit ihren Ausführgängen in ihren 
Hohlraum münden (Zaviacic 1999). Ihre Se-
krete werden einerseits kontinuierlich und 
andererseits während des Orgasmus als 
weibliche Ejakulation über die Harnröhren-
öffnung in den Vaginavorhof abgegeben. 
Sie könnten der Lubrikation und der Opti-
mierung des Milieus für Spermien dienen. 

On the left side, the 2:1 scale model „Vulva“ 
shows the isolated bulbo-clitoral organ 
(1 – 8) according to Di Marino & Lepidi (2014) 
as well as the urethra (9) and the underly-
ing vagina (10). From the tip of the clitoral 
glans (1) to the end of the clitoral legs (4) 
it is about 9 cm long in reality. The right 
side shows the structures surrounding the 
bulbo-clitoral organ (11 – 18).

The bulbo-clitoral organ commonly refer-
red to as the clitoris consists of various 
structures with differing characteristics 
and embryonic origin. The erectile caver-
nous bodies (corpus cavernosum) consist 
of a complex network of arterial sinuses 
and a thick fibrous envelope, the tunica al-
buginea, enabling these bodies to fill with 
blood, increase in size and harden. It is for-
med by the crus of clitoris (4) that merges 
into the ascending clitoral body (5), the cli-
toral angle (6) and the descending clitoral 
body (7). 

The spongy structures (corpus spongio-
sum) of the bulbo-clitoral organ include the 
glans of clitoris (1), the RSP (2) the vestibu-
lar bulbs (3), and the intermediate network 

Description
1	 Glans of clitoris  Glans clitoridis

2	� RSP, Infra-corporeal Residual Spongy Part  
Habenulae urethrales

3	 Bulb of vestibule  Bulbus vestibuli

4	 Crus of clitoris  Crus clitoridis

5	� Ascending part of the clitoral body    
Corpus clitoridis pars ascendens

6	 Angle of the clitoral body  Angulus clitoridis 

7	� Descending part of the clitoral body  
Corpus clitoridis pars descendens

8	� Intermediate network of Kobelt  Pars intermedia

9	 Urethra  Urethra feminina

10	� Vagina Vagina

11	� Vestibule  Vestibulum vaginae

12	� Vestibular fossa  Fossa navicularis vestibuli vaginae

13	� Fourchette  Frenulum nympharum

14	 Inner lips  Labium minus pudendi

15	 Prepuce of clitoris  Preputium clitoridis

16	 Clitoral hood

17	� Frenulum of clitoris  Frenulum clitoridis

18	� Suspensory ligament of clitoris    
Ligamentum suspensorium clitoridis

Vulva Model
Prof. Dr. D. Haag-Wackernagel

of Kobelt, the pars intermedia (8). The only 
structure visible from the outside is the 
glans of the clitoris, a cap-like formation on 
the tapered ends of the descending clitoral 
body. Due to its embryonic origin, it is con-
nected to the vestibular bulbs via the RSP 
(Di Marino & Lepidi 2014). The vestibular 
bulbs (3) „ride“ on the urethra (9) and the 
underlying vagina (10). They also consist of 
cavernous tissue but due to the absence of 
a true tunica albuginea and a sub-albugine-
al venous network, an erection is not pos-
sible. The intermediate network of Kobelt 
or pars intermedia (8) can be regarded as a 
blood distributor that connects the vascu-
lar structures of the bulbo-clitoral organ. 
Further venous connections from the pars 
intermedia exist to the inner lips (14), the 
clitoral frenulum (17), the vestibule (11), and 
the vascular tissue of the urethra (9) and 
the vagina (10). These venous communica-
tions provide the anatomic basis for a co-
ordinated vascular response during female 
sexual arousal (Shih et al. 2013).

Between the entrance of the vagina and 
the inner vulva lips lies the vaginal vestibule 
(11) which has a depression at its lower end, 

the vestibular fossa (12). The vagina, the 
urethra and the accessory sex glands open 
into the vestibule. The latter consist of the 
Bartholin glands (glandulae vestibularis 
majorae) and the minor vestibular glands 
(glandulae vestibulares minores). Their se-
cretions are discharged during sexual arou-
sal and serve as a natural lubricant. The fe-
male prostate (prostata feminina) consists 
of glands located below the muscle layer 
of the urethra that open with their ducts 
into the urethral lumen (Zaviacic 1999). The 
form and expression of the female prostate 
is very variably or it can also be absent com-
pletely. Its secretions are released continu-
ously and additionally as female ejaculation 
during orgasm through the external ureth-
ral meatus in the vestibule. They could con-
tribute to the lubrication and optimization 
of the environment for sperms.

The inner vulva lips (14) join below to form 
the fourchette (13). At their upper end, they 
merge inwardly into the frenulum of the 
clitoris (17), which is connected to the lower 
part of the glans of the clitoris. The upper 
part envelops the descending clitoral body 
and the clitoral glans as the prepuce of cli-

Le modèle « Vulve » (échelle 2:1) est com-
posé à gauche de l’organe bulbo-clito-
ridien (1-8) d’après Di Marino & Lepidi 
(2014). La distance entre la pointe du gland 
du clitoris (1) et l’extrémité du pilier du cli-
toris (4) mesure en réalité 9 cm de long en-
viron. On trouve en-dessous l’urètre (9) et 
le vagin (10). À droite, sont représentées 
les structures qui entourent l’organe bul-
bo-clitoridien (11-18).

L’organe bulbo-clitoridien, généralement 
appelé « clitoris », est composé de diffé-
rentes structures étroitement liées entre 
elles, aux propriétés différentes et d’ori-
gine embryonnaire différente. Les corps 
caverneux érectiles sont composés d’un 
réseau complexe de cavités vasculaires vei-
neuses et d’une épaisse enveloppe consti-
tuée de tissu conjonctif, l’albuginée.  Ils 
sont formés par les piliers du clitoris (4) 
qui s’unissent au corps du clitoris qui est 
lui-même composé du corps du clitoris as-
cendant (5), du genou du clitoris (6) et du 
corps du clitoris descendant (7).

Les structures spongieuses (Corpus spon-
giosum) de l’organe bulbo-clitoridien sont 
composées du gland du clitoris (1), du RSP 
(2), des bulbes vestibulaires (3) ainsi que 
du plexus veineux de Kobelt (8), nommé 
d’après Georg Ludwig Kobelt (1844). La 
seule structure de l’organe bulbo-clito-
ridien visible de l’extérieur est la partie 

avant du gland du clitoris qui se pose tel 
un capuchon sur les extrémités se termi-
nant en forme de cône du corps du clitoris 
descendant (7). En raison de sa structure 
embryonnaire, elle est en contact avec les 
bulbes vestibulaires via le RSP (Di Marino 
& Lepidi 2014). Les bulbes vestibulaires (3) 
« chevauchent » en quelque sorte l’urètre 
(9) et le vagin situé en-dessous (10). Ils 
sont également composés de tissus caver-
neux tumescents. L’albuginée ainsi que les 
veines de drainage, situées en-dessous, 
sont absentes, si bien qu’une augmenta-
tion de volume est certes possible, mais 
pas une érection.  Le plexus veineux de Ko-
belt (8) peut être considéré comme un ré-
partisseur sanguin qui relie les structures 
vasculaires de l’organe bulbo-clitoridien 
entre elles, mais aussi aux petites lèvres 
(14), au vestibule du vagin (11) et au corps 
caverneux de l’urètre (9). En cas d’excita-
tion sexuelle, le plexus veineux de Kobelt 
permet une tumescence (gonflement des 
tissus) homogène de toutes les structures 
concernées (Shih et al. 2013).

Sous l’organe bulbo-clitoridien, se 
trouvent l’urètre (9) et le vagin (10). Entre 
l’ouverture vaginale et les petites lèvres, 
on trouve le vestibule du vagin (11) qui 
présente un creux à son extrémité infé-
rieure, la fosse du vestibule (12). Les pe-
tites lèvres (14) adjacentes au vestibule du 
vagin forment un petit pli transverse à la 

fourchette postérieure (13). À leur extré-
mité supérieure, elles rentrent vers l’inté-
rieur dans les freins du clitoris (17) dont la 
partie inférieure est soudée au gland du 
clitoris. La partie supérieure, le prépuce 
du clitoris (15), enveloppe le corps du cli-
toris descendant et le gland du clitoris. Le 
capuchon du clitoris (16) est l’extrémité 
plissée et mobile du prépuce du clitoris. Il 
occupe environ le premier tiers du gland 
du clitoris et dépasse généralement un 
peu ce dernier. Le ligament suspenseur du 
clitoris (18) relie, au niveau du genou du cli-
toris (6), le corps du clitoris à la symphyse 
pubienne et à la ligne blanche du nombril 
située en-dessous. Entre les petites lèvres 
et l’ouverture vaginale, on trouve le vesti-
bule du vagin (11), dans lequel débouchent 
le vagin, l’urètre ainsi que les glandes ves-
tibulaires majeures (Glandulae vestibularis 
majorae) et les glandes vestibulaires mi-
neures (Glandulae vestibulares minores). 
Pendant l’excitation sexuelle, leurs sécré-
tions servent de lubrifiant naturel. La pros-
tate féminine (Prostata femina, Glandulae 
paraurethrales femininae) est composée 
de glandes qui sont situées en-dessous de 
la couche musculaire de l’urètre et dont les 
sorties débouchent dans sa cavité (Zavia-
cic 1999). Leur forme est très variable et 
elles peuvent également être absentes. 
Leurs sécrétions s’écoulent, d’une part, de 
manière continue et, d’autre part, pendant 
l’orgasme ou l’éjaculation féminine dans 

Description

1	 Gland du clitoris  Glans clitoridis

2	� RSP (bride masculine ou Infra-corporeal 

Residual Spongy Part)

3	 Bulbes vestibulaires  Bulbus vestibuli

4	 Pilier du clitoris  Crus clitoridis

5	� Corps du clitoris ascendant  Corpus clitoridis 

pars ascendens

6	 Genou du clitoris  Angulus clitoridis 

7	� Corps du clitoris descendant  Corpus clitoridis  

pars descendens

8	� Plexus veineux de Kobelt  Pars intermedia

9	 Urètre  Urethra feminina

The model „Vulva“ shows on the left 
side the isolated bulbo-clitoral organ 
(1-8) named after Di Marino & Lepidi 
(2014) as well as the urethra (9) and 
the underlying vagina (10). The right 
side shows the vaginal vestibule (11), 
the labia minora (12), the prepuce of 
clitoris (13), its free end, the clitoral 
hood (14), which is attached approxi-
mately in the middle of the glans , the 
frenulum of clitoris (15), and the sus-
pensory ligament of clitoris (16) which 
inserts in the region of the clitoris an-
gle and connects the bulbo-clitoral or-
gan to the pubic symphysis and the in-
fra-umbilical white line (linea alba).

The organ commonly referred to as 
the clitoris consists of various struc-
tures with differing characteristics 
and embryonic origin. The erectile 
cavernous bodies consist of a com-
plex network of venous sinuses and a 
thick fibrous envelope, the tunica al-
buginea, enabling these bodies to fill 
with blood, increase in size and hard-
en. It is formed by the crus of clitoris 

(4) that merges into the ascending cli-
toral body (5), the clitoral angle (6) and 
the descending clitoral body (7). The 
cavernous structures show a high den-
sity of sensory nerve endings, called 
genital or bulbous corpuscles and 
Pacinian corpuscles. These corpuscles 
perceive tactile stimuli that are trans-
lated by the central nervous system 
into sensations of sexual excitement. 

The spongy structures (corpus spon-
giosum) of the bulbo-clitoral organ in-
clude the glans of clitoris (1), the RSP 
(2) the vestibular bulbs (3), and the 
intermediate network of Kobelt, the 
pars intermedia (8). The only structure 
visible from the outside is the glans 
of clitoris, a cap-like formation on the 
tapered ends of the descending clito-
ral body. With its approximately 8,000 
sensory nerve endings it is one of the 
most sensitive structures of the hu-
man body. It is exclusively dedicated 
to female sexual pleasure. Due to its 
embryonic origin, it is connected to 
the vestibular bulbs via the RSP.

The vestibular bulbs (3) „ride“ on the 
urethra (9) and the underlying vagina 
(10). They also consist of cavernous 
tissue but due to the absence of a true 
tunica albuginea and a sub-albugineal 
venous network, an erection is not 
possible. 

The intermediate Network of Kobelt 
or pars intermedia (8) can be regard-
ed as a blood distributor that con-
nects the vascular structures of the 
bulbo-clitoral organ. Further venous 
connections from the pars intermedia 
exist to the labia minora (12), the cli-
toral frenulum (15), the vestibule (11), 
and the vascular tissue of the urethra 
(9) and the vagina (10).

The highly sensitive vestibule of vagi-
na (11) is a part of the vulva that is lo-
cated between the labia minora and 
the vaginal entrance where the Bar-
tholin glands, the paraurethral glands 
(female prostata) and the minor ves-
tibular glands open. These structures 
contribute to 

Description

1	� Glans of clitoris Glans clitoridis

2	� RSP (Infra-corporeal Residual Spongy Part)

3	 Bulb of vestibule Bulbus vestibuli

4	 Crus of clitoris Crus clitoridis

5	� Body of clitoris ascending part

	 Corpus clitoridis pars ascendens

6	 Angle of the clitoral body 

7	� Body of clitoris descending part

	 Corpus clitoridis pars descendens

8	� Intermediate Network of Kobelt



Literatur
Di Marino V & Lepidi H (2014). 
Anatomic Study of the Clitoris and 
the Bulbo-Clitoral Organ. 152 S. 
Springer International Publishing 
Switzerland. 

Haag-Wackernagel D (2021).  
Die Klitoris – das zentrale Organ 
der weiblichen Lust. Teil 2: Bau und 
Funktion der äußeren weiblichen 
Genitalien. Frauenarzt 7: 484 – 489. 

Haag-Wackernagel D (2022). 
Sensorische Nervenendigungen – 
der Schlüssel zur weiblichen Lust.
Sexuologie 29 (1 – 2): 5 – 20. 

Kobelt G L (1844) Die männlichen 
und weiblichen Wollustorgane des 
Menschen und einiger Säugethie-
re in anatomisch-physiologischer 
Beziehung. Freiburg im Breisgau, 
Druck und Verlag von Adolph 
Emmerling.

Shih C, Cold CJ, Yang CC (2013).  
The pars intermedia: an anatomic 
basis for a coordinated vascular 
response to female genital arousal. 
J Sex Med. 10(6): 526 – 30.

Die inneren Vulvalippen (14) verbinden sich 
unten zur posterioren Fourchette (13). An 
ihrem oberen Ende gehen sie nach innen in 
die Klitorisbändchen (17) über, die mit dem 
unteren Teil der Klitoriseichel verbunden 
sind. Der obere Teil umhüllt als Klitorisvor-
haut (15) den absteigenden Klitoriskörper 
und die Klitoriseichel. Der Klitorishut (16) 
ist das frei bewegliche Ende der Klitoris-
vorhaut. Er setzt etwa im ersten Drittel der 
Klitoriseichel an und überragt diese meist 
etwas. Das suspensorische Ligament (18) 
verbindet den Klitoriskörper am Klitoris
winkel (6) mit der Schambeinfuge.

Die Strukturen der Vulva sind unterschied-
lich stark sensorisch innerviert (Haag-
Wackernagel 2022). Verschiedene Typen 
von sensorischen Nervenendigungen wan-
deln spezifische Reize in Aktionspotentiale 
um, welche über das Rückenmark ins Gehirn 
geleitet und dort verarbeitet werden. Die 
für die Generierung der sexuellen Erregung 
wichtigsten Sensoren sind die Genitalkör-
perchen oder „Wollustkörperchen“, welche 
feinste Berührungen, Reibung und glei-
tenden Druck wahrnehmen können. Eine 
wichtige Rolle spielen zudem die Vater
Pacini-Körperchen, welche Vibrations-, 
Berührungs-, und Druckreize wahrnehmen. 
Weitere für die sensorische Empfindung 
verantwortliche Sensoren sind freie Ner-
venendigungen für die Wahrnehmung von 
Druck, Schmerz- und Temperatur sowie auf 
unterschiedliche Berührungs- und Druck-
qualitäten spezialisierte Nervenendigun-
gen wie Meissner-Körperchen und Merkel-
Körperchen.

Die Klitoriseichel (1) ist eine der empfind-
lichsten Strukturen des menschlichen 

Körpers. Sie steht mit ihrer hohen Dichte 
an Genitalkörperchen und Vater-Pacini-
Körperchen im Dienste der Generierung 
der weiblichen Lust und der Auslösung des 
Orgasmus. Ebenfalls hochsensibel sind die 
Klitorisschenkel (4), der aufsteigende Klito-
riskörper (5) und vor allem die seitlichen Be-
reiche des absteigenden Klitoriskörpers (7). 
Eine hohe Sensibilität besitzen im Weiteren 
der obere Teil des Harnröhrenzügels (2), der 
Vaginavorhof (11), die inneren Vulvalippen 
(14), die Klitorisvorhaut (15), der Klitoris-
hut (16) sowie die Klitorisbändchen (17). Die 
Klitoriseichel sowie die sie direkt umgeben-
den Strukturen können als Zentrum der 
Generierung der weiblichen Lust betrach-
tet werden. Bei einer Genitalbeschneidung 
(FGM/C) werden genau diese Strukturen 
entfernt und damit die sexuelle Integri-
tät der Betroffenen beschädigt. Die Vagina 
(10) ist nur schwach sensibel innerviert. Der 
penil-vaginale Geschlechtsverkehr spielt 
deshalb bei vielen Frauen für die Erzeugung 
der Lust eine untergeordnete Rolle. 

Bei Stimulierung werden die sensorischen 
Nervenendigungen aktiviert, was zu se-
xueller Erregung führt. Diese bewirkt über 
Rückenmarkreflexe unter anderem eine 
verstärkte Durchblutung der Genitalien. 
In den Gefäßhohlräumen der erektilen Ge-
webe (4 – 7) erhöht sich der arterielle Blut-
zufluss und gleichzeitig entspannen sich 
deren glatte Muskelfasern, sodass die Hohl-
räume mit Blut gefüllt werden. Durch die 
Volumenvergrößerung werden die ablei-
tenden Venen gegen die Tunica albuginea 
gepresst, was den Abfluss des Blutes blo-
ckiert. Dadurch werden die erektilen Gewe-
be hart. Die klitorale Erektion bewirkt eine 
leichte Anhebung des Klitoriskörpers (5, 7) 

und ein Hervortreten der Klitoriseichel (1) 
aus dem Klitorishut (16). Die spongiösen 
Strukturen oder Schwammkörper, zu denen 
die Klitoriseichel (1), der Harnröhrenzügel 
(2) sowie die Vorhofbulben (3) gehören, fül-
len sich ebenfalls mit Blut. Die Vorhofbul-
ben weiten sich dabei aus und umklammern 
so die Vagina. Bei hoher Erregung pressen 
die Muskeln der Klitorisschenkel (Musculus 
ischiocavernosus) und der Vorhofbulben 
(Musculus bulbospongiosus) rhythmisch 
Blut über den Kobeltschen Venenkomplex 
(8) in den Klitoriskörper und die Klitorisei-
chel. Den gleichen Effekt haben z. B. Penis-
stöße oder andere Formen der vaginalen 
Penetration, welche die Vorhofbulben und 
die Klitorisschenkel mechanisch kompri-
mieren. Die Druckerhöhung führt zu einer 
Schwellenerniedrigung der zahlreich vor-
handenen „Lustsinnesrezeptoren“ – der 
Genitalkörperchen und der Vater-Pacini-
Körperchen – deren Stimulation von der 
Frau als sexuelle Erregung wahrgenommen 
wird, welche schlussendlich zum Orgasmus 
führt. Bei Erregung füllen sich zudem die 
Blutgefäße der Vagina, was über die Druck-
erhöhung in den Kapillaren zur Ausschei-
dung von Flüssigkeit führt (Transsudation), 
die als Gleitmittel das Gewebe vor Verlet-
zungen schützt.

Die Vulva ist ein komplexes System aus 
verschiedenen eng miteinander verbun-
denen und interagierenden Strukturen, 
deren Integrität Voraussetzung für eine 
erfüllte Sexualität und damit für die se-
xuelle Gesundheit der Frau ist. Sämtliche 
nicht medizinisch begründeten Eingrif-
fe, sei es aus ästhetischen, religiösen oder 
gesellschaftlichen Gründen, sind daher 
strikt abzulehnen.

Zaviacic M (1999). The Human Fema-
le Prostate. From Vestigial Skene’s 
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toris (15). The clitoral hood (16) is the freely 
movable end of the prepuce of the clitoris. 
It attaches approximately to the first third 
of the glans of the clitoris and usually slight-
ly towers over it. The suspensory ligament 
of the clitoris (18) connects the clitoral body 
at the angle of the clitoral body (6) with the 
pubic symphysis.

The structures of the vulva have varying 
degrees of sensory innervation (Haag-
Wackernagel 2022). Different types of sen-
sory nerve endings convert specific stimuli 
into action potentials, which are transmit-
ted via the spinal cord to the brain and pro-
cessed there. The most important sensors 
for generating sexual arousal are the geni-
tal corpuscles or „corpuscles of pleasure“, 
which can sense subtle touch, friction, and 
sliding pressure. The Pacinian corpuscles 
also play an important role, which perceive 
vibration, touch and pressure stimuli. Other 
sensors responsible for sensory percepti-
on include free nerve endings for the per-
ception of pressure, pain and temperatu-
re, as well as nerve endings specialized for 
different qualities of touch and pressure, 
such as Meissner's corpuscles and Merkel's 
corpuscles.

The glans of the clitoris (1) is one of the 
most sensitive structures of the human 
body. With its high density of genital cor-
puscles and Pacinian corpuscles, it serves 
to generate female pleasure and trigger 
orgasm. Also highly sensitive are the crus 

of clitoris (4), the ascending clitoral body 
(5) and especially the lateral areas of the 
descending clitoral body (7). Further parts 
with a high sensibility are the upper part of 
the RSP (2), the vaginal vestibule (11), the 
inner lips (14), the prepuce of clitoris (15), 
the clitoral hood (16), and the frenulum of 
clitoris (17). The clitoral glans as well as the 
structures directly surrounding it can be 
considered as the central spot for the gene-
ration of sexual arousal. In female genital 
mutilation/cutting, precisely these structu-
res are removed and the sexual integrity of 
the affected person is damaged. The vagina 
(10) is only weakly sensitively innervated. 
Penile-vaginal penetration therefore plays 
a subordinate role in the generation of se-
xual pleasure in many women.

When stimulated, the sensory nerve en-
dings are activated, leading to sexual arou-
sal. This causes, among other responses, in-
creased blood flow to the genitals via spinal 
cord reflexes. In the vascular sinuses of the 
erectile tissues (4 – 7), arterial blood inflow 
increases and, at the same time, the smooth 
muscle fibers relax, filling them with blood. 
Due to the increase in volume, the draining 
veins are pressed against the tunica albu-
ginea, blocking the outflow of blood. This 
causes the erectile tissues to become hard. 
Clitoral erection causes a slight elevation 
of the clitoral body (5, 7) and protrusion of 
the clitoral glans (1) from the clitoral hood 
(16). The spongy structures, which include 
glans of the clitoris (1), the RSP (2) and the 

vestibular bulbs (3), also fill with blood. The 
vestibular bulbs expand and thus embrace 
the vagina. During high arousal, the musc-
les of the crura (musculus ischiocavernosus) 
and the vestibular bulbs (musculus bulbo-
spongiosus) rhythmically squeeze blood 
via the intermediate network of Kobelt (8) 
into the clitoral body and the clitoral glans. 
The same effect is produced, for example, 
by penile thrusts or other forms of vaginal 
penetration, which mechanically compress 
the bulbs and clitoral crura.

The increase in pressure reduces the thres-
hold of the numerous „sensors of lust“ – the 
genital corpuscles and Pacinian corpuscles 
whose stimulation is perceived as sexual 
arousal, which ultimately leads to orgasm. 
During arousal, the blood vessels of the va-
gina also fill, which leads to transudation of 
fluid via the increase in pressure in the capil-
laries and acts as a lubricant to protect the 
tissue from injury.

The vulva is a complex system of different 
closely interconnected and interacting 
structures, the integrity of which is a pre-
requisite for a satisfying sexuality and thus 
for the female sexual health. All interventi-
ons that are not medically justified, whet-
her for aesthetic, religious or social reasons, 
are therefore strictly to be rejected.

Le modèle « Vulve » (échelle 2:1) est com-
posé à gauche de l’organe bulbo-clito-
ridien (1-8) d’après Di Marino & Lepidi 
(2014). La distance entre la pointe du gland 
du clitoris (1) et l’extrémité du pilier du cli-
toris (4) mesure en réalité 9 cm de long en-
viron. On trouve en-dessous l’urètre (9) et 
le vagin (10). À droite, sont représentées 
les structures qui entourent l’organe bul-
bo-clitoridien (11-18).

L’organe bulbo-clitoridien, généralement 
appelé « clitoris », est composé de diffé-
rentes structures étroitement liées entre 
elles, aux propriétés différentes et d’ori-
gine embryonnaire différente. Les corps 
caverneux érectiles sont composés d’un 
réseau complexe de cavités vasculaires vei-
neuses et d’une épaisse enveloppe consti-
tuée de tissu conjonctif, l’albuginée.  Ils 
sont formés par les piliers du clitoris (4) 
qui s’unissent au corps du clitoris qui est 
lui-même composé du corps du clitoris as-
cendant (5), du genou du clitoris (6) et du 
corps du clitoris descendant (7).

Les structures spongieuses (Corpus spon-
giosum) de l’organe bulbo-clitoridien sont 
composées du gland du clitoris (1), du RSP 
(2), des bulbes vestibulaires (3) ainsi que 
du plexus veineux de Kobelt (8), nommé 
d’après Georg Ludwig Kobelt (1844). La 
seule structure de l’organe bulbo-clito-
ridien visible de l’extérieur est la partie 

avant du gland du clitoris qui se pose tel 
un capuchon sur les extrémités se termi-
nant en forme de cône du corps du clitoris 
descendant (7). En raison de sa structure 
embryonnaire, elle est en contact avec les 
bulbes vestibulaires via le RSP (Di Marino 
& Lepidi 2014). Les bulbes vestibulaires (3) 
« chevauchent » en quelque sorte l’urètre 
(9) et le vagin situé en-dessous (10). Ils 
sont également composés de tissus caver-
neux tumescents. L’albuginée ainsi que les 
veines de drainage, situées en-dessous, 
sont absentes, si bien qu’une augmenta-
tion de volume est certes possible, mais 
pas une érection.  Le plexus veineux de Ko-
belt (8) peut être considéré comme un ré-
partisseur sanguin qui relie les structures 
vasculaires de l’organe bulbo-clitoridien 
entre elles, mais aussi aux petites lèvres 
(14), au vestibule du vagin (11) et au corps 
caverneux de l’urètre (9). En cas d’excita-
tion sexuelle, le plexus veineux de Kobelt 
permet une tumescence (gonflement des 
tissus) homogène de toutes les structures 
concernées (Shih et al. 2013).

Sous l’organe bulbo-clitoridien, se 
trouvent l’urètre (9) et le vagin (10). Entre 
l’ouverture vaginale et les petites lèvres, 
on trouve le vestibule du vagin (11) qui 
présente un creux à son extrémité infé-
rieure, la fosse du vestibule (12). Les pe-
tites lèvres (14) adjacentes au vestibule du 
vagin forment un petit pli transverse à la 

fourchette postérieure (13). À leur extré-
mité supérieure, elles rentrent vers l’inté-
rieur dans les freins du clitoris (17) dont la 
partie inférieure est soudée au gland du 
clitoris. La partie supérieure, le prépuce 
du clitoris (15), enveloppe le corps du cli-
toris descendant et le gland du clitoris. Le 
capuchon du clitoris (16) est l’extrémité 
plissée et mobile du prépuce du clitoris. Il 
occupe environ le premier tiers du gland 
du clitoris et dépasse généralement un 
peu ce dernier. Le ligament suspenseur du 
clitoris (18) relie, au niveau du genou du cli-
toris (6), le corps du clitoris à la symphyse 
pubienne et à la ligne blanche du nombril 
située en-dessous. Entre les petites lèvres 
et l’ouverture vaginale, on trouve le vesti-
bule du vagin (11), dans lequel débouchent 
le vagin, l’urètre ainsi que les glandes ves-
tibulaires majeures (Glandulae vestibularis 
majorae) et les glandes vestibulaires mi-
neures (Glandulae vestibulares minores). 
Pendant l’excitation sexuelle, leurs sécré-
tions servent de lubrifiant naturel. La pros-
tate féminine (Prostata femina, Glandulae 
paraurethrales femininae) est composée 
de glandes qui sont situées en-dessous de 
la couche musculaire de l’urètre et dont les 
sorties débouchent dans sa cavité (Zavia-
cic 1999). Leur forme est très variable et 
elles peuvent également être absentes. 
Leurs sécrétions s’écoulent, d’une part, de 
manière continue et, d’autre part, pendant 
l’orgasme ou l’éjaculation féminine dans 

Description

1	 Gland du clitoris  Glans clitoridis

2	� RSP (bride masculine ou Infra-corporeal 

Residual Spongy Part)

3	 Bulbes vestibulaires  Bulbus vestibuli

4	 Pilier du clitoris  Crus clitoridis

5	� Corps du clitoris ascendant  Corpus clitoridis 

pars ascendens

6	 Genou du clitoris  Angulus clitoridis 

7	� Corps du clitoris descendant  Corpus clitoridis  

pars descendens

8	� Plexus veineux de Kobelt  Pars intermedia

9	 Urètre  Urethra feminina

The model „Vulva“ shows on the left 
side the isolated bulbo-clitoral organ 
(1-8) named after Di Marino & Lepidi 
(2014) as well as the urethra (9) and 
the underlying vagina (10). The right 
side shows the vaginal vestibule (11), 
the labia minora (12), the prepuce of 
clitoris (13), its free end, the clitoral 
hood (14), which is attached approxi-
mately in the middle of the glans , the 
frenulum of clitoris (15), and the sus-
pensory ligament of clitoris (16) which 
inserts in the region of the clitoris an-
gle and connects the bulbo-clitoral or-
gan to the pubic symphysis and the in-
fra-umbilical white line (linea alba).

The organ commonly referred to as 
the clitoris consists of various struc-
tures with differing characteristics 
and embryonic origin. The erectile 
cavernous bodies consist of a com-
plex network of venous sinuses and a 
thick fibrous envelope, the tunica al-
buginea, enabling these bodies to fill 
with blood, increase in size and hard-
en. It is formed by the crus of clitoris 

(4) that merges into the ascending cli-
toral body (5), the clitoral angle (6) and 
the descending clitoral body (7). The 
cavernous structures show a high den-
sity of sensory nerve endings, called 
genital or bulbous corpuscles and 
Pacinian corpuscles. These corpuscles 
perceive tactile stimuli that are trans-
lated by the central nervous system 
into sensations of sexual excitement. 

The spongy structures (corpus spon-
giosum) of the bulbo-clitoral organ in-
clude the glans of clitoris (1), the RSP 
(2) the vestibular bulbs (3), and the 
intermediate network of Kobelt, the 
pars intermedia (8). The only structure 
visible from the outside is the glans 
of clitoris, a cap-like formation on the 
tapered ends of the descending clito-
ral body. With its approximately 8,000 
sensory nerve endings it is one of the 
most sensitive structures of the hu-
man body. It is exclusively dedicated 
to female sexual pleasure. Due to its 
embryonic origin, it is connected to 
the vestibular bulbs via the RSP.

The vestibular bulbs (3) „ride“ on the 
urethra (9) and the underlying vagina 
(10). They also consist of cavernous 
tissue but due to the absence of a true 
tunica albuginea and a sub-albugineal 
venous network, an erection is not 
possible. 

The intermediate Network of Kobelt 
or pars intermedia (8) can be regard-
ed as a blood distributor that con-
nects the vascular structures of the 
bulbo-clitoral organ. Further venous 
connections from the pars intermedia 
exist to the labia minora (12), the cli-
toral frenulum (15), the vestibule (11), 
and the vascular tissue of the urethra 
(9) and the vagina (10).

The highly sensitive vestibule of vagi-
na (11) is a part of the vulva that is lo-
cated between the labia minora and 
the vaginal entrance where the Bar-
tholin glands, the paraurethral glands 
(female prostata) and the minor ves-
tibular glands open. These structures 
contribute to 

Description

1	� Glans of clitoris Glans clitoridis

2	� RSP (Infra-corporeal Residual Spongy Part)

3	 Bulb of vestibule Bulbus vestibuli

4	 Crus of clitoris Crus clitoridis

5	� Body of clitoris ascending part

	 Corpus clitoridis pars ascendens

6	 Angle of the clitoral body 

7	� Body of clitoris descending part

	 Corpus clitoridis pars descendens

8	� Intermediate Network of Kobelt


