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 GEL PREFERT8

Prefert
® Vaginal Gel

bei Kinderwunsch

Prefert® Vaginal Gel ist ein Gleitmittel zur  
Förderung der Beweglichkeit der Spermien. 
Es ist ohne Rezept in jeder Apotheke, im  
Fachhandel oder online erhältlich.

Inhaltsstoffe:
Gereinigtes Wasser, Natriumchlorid, Natriumphos-
phat, Kaliumphosphat, Arabinogalactan, Hydroxy-
ethylcellulose, Polyhexanid

Frei von Parabenen, Silikonen und tierischen  
Bestandteilen. Vegan.

Inhalt:
•  8 Einmal-Applikatoren à 4 ml 

Ausreichend für 4 – 8 Ovulationszyklen

Nach Gebrauch: 
Applikator im Hausmüll entsorgen.
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Schafft eine optimale
Umgebung für die  
Befruchtung

Prefert® Vaginal Gel schafft für die Befruchtung 
den idealen pH-Wert zwischen 7,0 bis 7,4 in der 
Scheide. Es fördert die Befruchtung der Eizelle.

Anwendung:

Prefert® Vaginal Gel wird vor dem Sex mit dem 
Applikator direkt in die Scheide eingeführt. Das 
Gleitmittel sorgt für die ideale Feuchtigkeit und 
Umgebung für die Spermien. Die Gleitfähigkeit 
wird verbessert und der Sex kann auch bei Stress 
genussvoll empfunden werden.

Tipp: Sie können selbst klären, ob Ihr vaginaler 
pH-Wert zum Zeitpunkt der Ovulation zu sauer ist. 
Besorgen Sie sich ein pH-Teststäbchen (Apotheke) 
und messen damit den pH-Wert zum Zeitpunkt 
Ihres Eisprunges. Liegt der Wert bei 5,0 oder 
darunter, ist das Milieu zu sauer, um schwanger zu 
werden.

Unterstützt die Beweglichkeit 
der Spermien

Bei jedem 7. Paar, das sich ein Kind wünscht, klappt 
es nicht auf Anhieb mit der heiß ersehnten Schwan-
ge r schaft. Das kann verschiedene Ursachen haben: 
Stress, zu hoher Erwartungsdruck oder körperliche 
Ursachen, wie zum Beispiel ein zu saures Scheiden-
milieu oder eine zu geringe Anzahl von befruch-
tungsfähigen Spermien.

Einzigartig an Prefert® Vaginal Gel ist, dass es eine 
für die Spermien ideale Umgebung schafft: 
Die Lebensfähigkeit und Beweglichkeit der Sper-
mien in der Scheide wird verbessert. So steigt die 
Wahrscheinlichkeit, dass das Ei befruchtet wird.

Viele Paare setzen sich selbst unter Druck und 
haben Sex nach der Uhr. Immer exakt zum Eisprung 
miteinander zu schlafen, kann auch stressig sein. 
Dies kann auch zu einer trockenen Scheide führen, 
was Schmerzen beim Sex verursachen kann.

Mit Prefert® Vaginal Gel geht es leichter und lust-
voller. Die herkömmlichen, wasserlöslichen Gleit-
mittel beeinflussen durch ihren niedrigen pH-Wert 
(=saurer pH-Wert) die Spermien negativ. Diese 
Gleitmittel verringern die Fruchtbarkeit und ändern 
die Viskosität des Scheidensekrets.

Prefert® Vaginal Gel ist durch den angepassten 
pH-Wert zwischen 7,0 bis 7,4 optimal für die Sper-
mien. Dies ist der natürliche pH-Wert der Scheide 
während der fruchtbaren Tage. An den übrigen 
Tagen des weiblichen Zyklus ist der pH-Wert nied-
riger. Die osmotischen Eigenschaften von Prefert® 

Vaginal Gel helfen den Spermien, leichter zum 
Muttermund zu gelangen.

Weitere Eigenschaften
•  frei von Silikonen und Parabenen
• geruch- und farblos
• geschmacksneutral
• verursacht keine Flecken
• wasserlöslich
• vegan

Wirkstoff:
Bioaktives Arabinogalactan wirkt antioxidativ und 
fördert die Beweglichkeit der Spermien.

Bitte beachten:
Bei einer Infektion oder Verletzung der Scheide 
soll te das Produkt nicht verwendet werden. Nach 
operativen Eingriffen bitte vor der Verwendung von 
Prefert® Vaginal Gel Ihre/n Arzt/Ärztin befragen.
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