
5 min

ü

Deutsch Français

2

4

1

3

Wirkungsweise: 
Prefert® Vaginal Gel schafft 
eine Umgebung, in der sich 
Spermien optimal zur Eizelle 
bewegen können.

Seine osmotischen Eigenschaf-
ten bieten einen optimalen 
Bewegungsspielraum. Das 
fördert die Beweglichkeit der 
Spermien und ist eine ideale 
Hilfe für einen erfolgreichen 
Weg zur Eizelle.

Mit einem neutralen pH-Wert 
von 7,2 schützt Prefert die 
Spermien vor einer zu sauren 
Umgebung und sichert so ihr 
Überleben.

Prefert® Vaginal Gel verbes-
sert die Beweglichkeit der 
Spermien im Vergleich zu 
klassischen, wasserlöslichen 
Gleitmitteln.

Anwendungszeit: 
Zur vorübergehenden 
Anwendung an den drei 
fruchtbarsten Tagen des 
weiblichen Zyklus (Zeitpunkt 
des Eisprungs).

Nur einmal innerhalb von 
24 Stunden anwenden.

Inhaltsstoffe: 
Gereinigtes Wasser, Natrium-
chlorid, Natriumphosphat, 
Kaliumphosphat, Arabinoga-
lactan, Hydroxyethylcellulose, 
Polyhexanid

Mode d’action : 
Le gel vaginal Prefert® crée un 
environnement dans lequel les 
spermatozoïdes peuvent se 
mouvoir de manière optimale 
vers l’ovule. 

Ses propriétés osmotiques 
offrent une marge de 
manœuvre optimale. En 
favorisant la mobilité des 
spermatozoïdes, ce gel est 
l’aide idéale pour atteindre 
avec succès l’ovule.

Avec un pH neutre de 7,2, 
Prefert protège les sperma-
tozoïdes d’un environnement 
trop acide, garantissant ainsi 
leur survie.

Le gel vaginal Prefert® 
améliore la mobilité des sper-
matozoïdes en comparaison 
avec les lubrifiants classiques 
hydrosolubles.

Durée d’utilisation : 
À utiliser temporairement lors 
des trois jours les plus féconds 
du cycle féminin (moment de 
l’ovulation).

Utiliser uniquement pendant 
24 heures.

Composants : 
Eau purifiée, chlorure de 
sodium, phosphate de 
sodium, phosphate de 
potassium, arabinogalac-
tane, hydroxyéthylcellulose, 
polyhéxanide

Prefert® Vaginal Gel bei Kinderwunsch Gel vaginal Prefert® pour désir d‘enfant

Anwendung: 
5 Minuten vor dem 
Geschlechtsverkehr einführen.

1.  Nehmen Sie vor dem 
Geschlechtsverkehr einen 
Einmal-Applikator Prefert® 
Vaginal Gel aus der Ver-
packung

2.  Entfernen Sie die Ver-
schlusskappe.

3.  Führen Sie den Vaginal-Ap-
plikator in die Scheide ein.
Drücken Sie den Applikator 
zusammen, um das Gel 
einzuführen. Entfernen Sie 
den Applikator.

4.  Jetzt können Sie 
Geschlechtsverkehr haben.

Der Packungsinhalt reicht für 
8 Anwendungen.

Nach Gebrauch den leeren 
Applikator im Hausmüll 
entsorgen.

Frei von Prabenen.

Hinweise: 
Falls es bei der Anwendung 
von Prefert® Vaginal Gel zu 
Reizungen kommt, beenden 
Sie die Anwendung und 
sprechen mit Ihrer Ärztin  
bzw. Ihrem Arzt.

Bitte für Kinder unzugänglich 
aufbewahren.

Benutzen Sie Prefert® Vaginal 
Gel nicht, wenn Sie vor kurzem 
einen vaginalen Eingriff hat-
ten oder eine akute vaginale 
Infektion haben.

Utilisation : 
Introduire 5 minutes avant le 
rapport sexuel.

1.  Avant le rapport sexuel, 
sortez un applicateur à 
usage unique du gel vaginal 
Prefert® de l’emballage.

2.  Retirez le bouchon de 
fermeture.

3.  Introduisez l’applicateur va-
ginal dans le vagin. Pressez 
l’applicateur pour introduire 
le gel. Retirez l’applicateur.

4.  Vous pouvez maintenant 
avoir le rapport sexuel.

Le contenu de l’emballage 
suffit pour 8 utilisations.

Après utilisation, jetez l’appli-
cateur vide à la poubelle.

Sans parabène.

Indications : 
En cas d’irritations lors de 
l’utilisation du gel vaginal 
Prefert®, arrêtez l’utilisation et 
consultez votre médecin.

Tenir hors de portée des 
enfants.

Ne pas utiliser le gel vaginal  
Prefert® en cas d’opération va-
ginale récente ou d’infection 
vaginale aiguë.

Vaginal Gel bei Kinderwunsch
Gel vaginal pour désir d‘enfant 
Vaginale gel bij kinderwens 
Gel vaginale di ausilio alla 
procreazione

Anwendungshinweise vor Gebrauch lesen!
Veuillez lire la notice avant l‘utilisation
Lees de instructies vóór gebruik
Leggere le istruzioni prima dell’uso
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Werkwijze: 
Prefert® vaginale gel creëert 
een milieu waarin sperma-
cellen optimaal naar de eicel 
kunnen bewegen.

Zijn osmotische eigenschap-
pen zorgen voor optimale 
bewegingsruimte. Dat 
stimuleert de beweeglijkheid 
van de spermacellen en is 
een ideaal hulpmiddel voor 
het succesvol bereiken van 
de eicel.

Met een neutrale pH-waarde 
van 7,2 beschermt Prefert de 
spermacellen tegen een te 
zuur milieu en garandeert zo 
dat ze kunnen overleven.

Prefert® vaginale gel verbe-
tert de beweeglijkheid van de 
spermacellen vergeleken met 
klassieke, in water oplosbare 
glijmiddelen.

Toepassingstijd: 
Voor het tijdelijk gebruik op 
de drie meest vruchtbare da-
gen van de vrouwelijke cyclus 
(tijdstip van de ovulatie).

Slechts één keer in 24 uur 
gebruiken.

Inhoudsstoffen: 
Gezuiverd water, natrium-
chloride, natriumfosfaat, 
kaliumfosfaat, arabinogalac-
taan, hydroxyethylcellulose, 
polyhexanide

Meccanismo d’azione 
Prefert® Vaginal Gel crea un 
ambiente in cui gli sperma-
tozoi possono scorrere otti-
mamente fino a raggiungere 
gli ovuli. 

Le sue caratteristiche osmo-
tiche offrono uno spazio di 
movimento ottimale. Facilita la 
mobilità degli spermatozoi ed 
è un aiuto ideale per facilitare 
il raggiungimento dell’ovulo.

Con un pH neutro di 7,2 Pre-
fert protegge gli spermatozoi 
contro un ambiente troppo 
acido assicurandone così la 
sopravvivenza.

Prefert® Vaginal Gel migliora 
la mobilità degli spermatozoi 
rispetto ai classici lubrificanti 
idrosolubili.

Tempo di applicazione 
Per l’applicazione temporanea 
nei tre giorni più fertili del 
ciclo femminile (periodo 
dell’ovulazione).

Applicare una sola volta 
nell’arco delle 24 ore.

Ingredienti 
Acqua purificata, cloruro di 
sodio, fosfato di sodio, fosfato 
di potassio, arabinogalattano, 
idrossietilcellulosa, poliesa-
nide

Prefert® Vaginale gel bij kinderwens Prefert® Gel vaginale di ausilio alla procreazione

Gebruik: 
5 minuten vóór het geslachts-
verkeer aanbrengen. 

1.  Haal vóór het geslachts-
verkeer een eenmalige 
applicator Prefert® vaginale 
gel uit de verpakking.

2.  Verwijder de afsluitdop.

3.  Breng de vaginale applica-
tor in de schede in. Knijp de 
applicator samen om de gel 
in te brengen. Verwijder de 
applicator

4.  Nu kunt u geslachtsverkeer 
hebben.

De inhoud van de verpakking 
is voldoende voor 8 toepas-
singen.

Na gebruik de lege applicator 
met het huishoudelijk afval 
weggooien.

Bevat geen parabenen.

Aanwijzingen: 
Als bij het gebruik van 
Prefert® vaginale gel irritaties 
ontstaan, mag u deze niet 
meer gebruiken en moet u uw 
arts raadplegen.

Buiten bereik van kinderen 
bewaren.

Gebruik Prefert® vaginale gel 
niet wanneer u onlangs een 
vaginale ingreep hebt onder-
gaan of een acute vaginale 
infectie hebt.

Applicazione 
Introdurre il gel 5 minuti prima 
del rapporto sessuale. 

1.  Estrarre un applicatore 
monouso Prefert® Vaginal 
Gel dalla confezione prima 
del rapporto sessuale.

2. Togliere il tappo.

3.  Introdurre l’applicatore va-
ginale nella vagina. Premere 
l’applicatore per introdurre 
il gel. Togliere l’applicatore.

4.  Adesso si può iniziare il 
rapporto sessuale.

Il contenuto della confezione 
è sufficiente per 8 applica-
zioni.

Dopo l’uso smaltire l’applica-
tore nei rifiuti domestici.

Senza parabeni.

Avvertenze 
In caso di irritazioni durante 
l’applicazione di Prefert® 
Vaginal Gel, sospendere 
l’applicazione e consultare il 
proprio medico.

Tenere fuori dalla portata e 
dalla vista dei bambini.

Non usi Prefert® Vaginal Gel 
se ha avuto un intervento 
vaginale di recente o se ha 
un’infezione vaginale acuta.

Nicht zur Wiederverwendung | Ne pas réutiliser | 
Niet voor hergebruik | Non riutilizzabile

Abfall | Déchets | Afval | Rifiuti generici

Vor Nässe schützen | Protéger de l‘humidité |  
Beschermen tegen vocht | Proteggere dall‘umidità

Temperaturbegrenzung | Limite de température | 
temperatuurgrens | limite di temperatura

Medizinprodukt bei Kinderwunsch während der 
Ovulation zur häuslichen Anwendung

Dispositif médical en cas de désir d‘enfant pendant 
l‘ovulation, pour une utilisation domestique

Medisch hulpmiddel bij kinderwens tijdens de ovulatie 
voor gebruik thuis

Dispositivo medico per facilitare la procreazione 
durante l’ovulazione, per uso a domicilio


